MENY
Ljoslanot Fjellstove

En morgen vaaknet Sgren Rgsnes veo femtioen eller Litt fpr. Det var
noget som mankerte uten at han kunde st med det samme, hva det
egentlio var for slag, han kjendte sig bare saa dypt mismodio, st rent
nedstemt ph alle maater. Bn ny dag en ny byrde, taenkie han og
glippet meol glnene, ja det var som det stod © skriften, at hver dag
haode nok L stn plage - ikiee for det forvesten, nastterne kunde vaere
plagsomme de wed. Naa, haw var endda rask og rprig, Gud ske lov og
pris for det, nok var han tre og syttl aar, og nok var fjeerene

begynt at falde, saa haw saa noget pjusket ut, men tak, helsen var
taalig bra og sywnet fremdeles taalig godt. For den sakens skylo-.

Sgren faldt hew { gricblerier.

(Gabriel Scott: "Barkefletteren”



Mewns du venter .......

Spelt 95,--
Lunt speltbrgd med vgyket jarlsbergost og pesto

nneholder: Melie og speltmeel

Kremet suppe 115,--
Skogssoppsuppe m/varias|oner

nneholder: Melk oo hvetemmel

Salat 5,
Dagens salat

Hvis en forstandig mann en vakier dag mens han
Ligoer L sengen, teller ph flngrene hvor mange ting L
dette Liv som virkelig gir have glede, Vil haw helt sikirert
Romume til at mat er den f@rste.

(Lin Yuang)

Barnemeny
Vi har iklee egen barnemeny. Vi tror barn gjerne spiser
det samme som vokswe, bare Litt mindre.



Verdt & vente 1)/ B

FJ ell@rret {LLB‘C 1 {Lte’c 195,-
nneholder: Flsk og melke 2 ﬁL@teY 225,”
Flellgrret filet weeol agurksalat, rgmme og kokte poteter

Relnsdyrfilet ca 2009 410,-
Relnsdyr tndrefilet pi salatseng med rotpur,
P@PP@VSQ Uus VVL&O{ 6@%8\/@8&\/ inneholder: Melk 0g soya

BL{T av ytrefilet ca 2009 290,-
B av indrefilet ph salatseng weed rotpurd,
valofrl pepper- eller DEAYNALSESAUS wusiider: metk og soya

PQO{ 'PY&QW MW&IV\/ - Tl/la/L Yettlvwwhotder: tngen allergener
Stekte sursgte grgnnsaker wi/vis - vegetar 1&9,-
Med kyllingfilet 210,-

PO(O{ RV“PVOW - Tl/laf, Vﬂt‘t Inneholder: blgtdyr, soyn, fisk 210,—
Stekt kyllingfilet m/basilikuwm og chill

R@V\AV%@@ V¢t neholder: Melie oo hvetemel

Flellstovas rgmmegrgt v/ vgol saft 115,-
Flellstovas rgmmenrat w/rgd saft,
Spekemat og flatbrgol 159,-

2 retters spndagsmiddag
Alltld noe VELE pi menyen Se plakat for pris

velg mellom fplgendle poteter:
Kokte poteter, stelkete potet, rgstipotet eller pommes frittes
VL bruker tkke frityr




RrRaskt og rimelig .......

Litew / stor
Ljoslandsbiffourger 145,-/189,-

mneholder: Melle, sesamfre og hvetemel

100¢) eller 1900 burger med pomumes frites og salat

Naken Ljoslandsbiffourger 65,-/99,-

mneholder: Melle, sesamfre og hvetemel

1000 eller 1909 burger, bestir av Ruwn brgo og buroer

Ljoslandsveggiburger 145,-/179,-

nneholder: Melk, sesamfr og hvetemel

909 eller 1209 burger meo povmes frites og salat

Naken Ujoslandsveggtourger 65,-/99,-

neholder: Melk, sesamfr og hvetemel

909 ¢tller 1800 burger, bestir av kun bred oo burger
sStekte kyllinglar m/salat 145,-/175,-

Panert rpdspettefilet m/salat 140,-/165,-

nneholder: Melk oo hvetemmel

Velg mellom fplgendle poteter:
Kokte poteter, biitpoteter, rgstipotet eller pommes frittes
VL bruker tkke frityr




Mawn foler seg sh overbarende og sjenergs etter et rikelig
og Velfordgyd mdltid ~ sh edel L sin tankegang, si god

av hjertet.
(Jevome K. Jevome)

Barve "Litt” sulten.......
Hjewumelaget karbonade pé brgd meol egg 105,-
nneholder: hvetemel og e
Pommes frittes med pplse &9,-/99,-
Inneholder: melle
Pomumes frittes 49,~/69,-
Grgnn salat med dressing og rundstykie 149,-
nneholder: hvetemel og meelie
Ostesmprorgd Laget pé Fellstovas grovbrga 65,-
nnenolder: hvetemel og meelie
Hjemmelagde virvuller og dipp (4 sti) 120,-
nneholder: hvetemel, soya og blgtdyr
kylling satay wm/agurksalat- That rett 115,-

Inneholder: Peangtter, SOYR, SENNEP

Marinert Ryllingfilet med peangttsaus

Nudler servert L beger &9,-
m/RIFE 00 grBrnsaker

nneholder: egg



STOVEPIZZA

VL havr 2 st@rrelser pl Vive pizzaer. 20 cm 00 /= plzza

VILLMAAYIR  1anenotdter: nvetenel og weetie 175,—/9&,—
Flnnbitf, sopp 09 Lok, rgrte tyttebeaer L beger
S‘PBR&‘G@LQ nneholder: nvetemel o9 weelk 175,-/99,-
Fenalbr o9 spekeskinke, rgmume L beger

C(Y¢V\/LL’§J/¢ W tmncholder: hvetenel, melk og skealldyr 160,-/90,-
K@LLLW@, Lplk 00 tovnat (nei varians med jaapencs)

FOYVAtW  wneholder: netemel, oo melie 160,—@0,—
Pepperont, paprika, mais og Lk

KNVEYWBVALW  1nnenoloer: netemel og melk 160, —/ﬁ 0,-
K)gttdeio, Lgk og paprika

Lang VATV tuneholdder: hvetenel og melke 150,-/84 ,-
Skinke, ananas og paprika

Lij osla wdS‘P LZZA  iwnehotdder: wvetemel o melie 170, —/ﬁ ©,-

Marinert biffk|gtt, sjampinjong, Lok og paprika
SJCO\/GPLZZQ SPESIAL tneholder: hvetemel og melie @ﬁ,—/ 111,
Marinert blfﬂejﬁtt, skinke, Pepperond, Lpk, sjamp/mjom@
DO ANANAS

Tillegg for glutenfrl pizza 35,-/20,-
nneholder: hvetestivelse oo sesamfre
Rpmwe, salsa eller atoll L beger 10,-

Alle plzzner kan tilsettes hvitlgle, jalapenes eller
chillsaus



En avsluttende Liten fristelse .......

Hjemmelaget Raramellpudding 95,-

nneholder: melk og) egg

Gulrotikake ©e5,-

neholder: hvetemel og ego

Brownle Ronfektkalke &5,-

neholder: hvetemel og ego

BlAbardrgm ma/lune blibar F5,-

Inneholder: hvetemel

skuler, 3 kuler 59,-

nneholder: melie 0g) egg

vaffel m/syltetpy og rgmme el. brunost  55,-
m/Ls F5,-

nneholder: hvetemel, egg og melie

Tallerken med frisk frukt 65,-/95,-

vannmelon er en fin frukt. Du spiser, drikker og vasker
anslictet samtidig
(Enrlo Caruso)



VINLISTE

VI er Las holdt sammen av vaske.
(Galileo Galilel)

RODVIN:

Gran Fewdo Reserva 2014 290,—-/flaske

Spansk, anbefales til storfe, Lam og vilt

Graticelo Alppassionato Tommast 320,--/flaske
ttalia, passer til vilt, storfe, Thatvetter (Lav pi garvesyre)

Lindeman's Bin 45 290,—-/flaske
Australia, cabernet Sauvionon, anbefales til storfe, lam, svin, ost

Robert Vie Le Pare 2019 z10,--/flaske
Frankrike (Rhone) anbefales til Lyst Rjgtt, lam, svin

Allegrint valpolicella Superiore 340,--/flaske
ttalienske Lyst kjgtt, Lam, smbvilt

HUSETS RPDVIN (ltallensk):

Plemonte Barbero

1/1 karaffel 290,-, /= Raraffel 165,-
olass lite 75,- / stort 9€,-



HVITVIN:

sonta Carolina Chardonnay 275,--/flaske
Chile, anbefales til fisk, skalldyr, Lyst kjgtt

Domaine Langlolse Chateau 250,—-/flaske
Frankrike, anbefales til fisk, skalldyr, Lyst kjgtt

Sancerve Granole Reserve 410,--/flaske
Frankrike, anbefales til fisk, skalldyyr, Lyst kjgtt

HUSETS HVITVIN:

Lindemans Chardonnay
1/1 Raraffel 2¢0,-, +/= Raraffel 140,-, glass €o,-

DESSERTVIN:

Chateau Septy 290,--/flaske
Porto 10 Anos &e0,~-/glass

ALKOHOLFRIE ALTERNATIVER

Hvitvin 0,2% 55,--/9lass
Rgovin 0,2% 55,—-/0lass



Ph Fellstova Vil det alltiol vaert vilt ph menyen, enten
som indrefilet, viltstelleer eller var villmarkspizza.

VL har satt sammen en egen vinmeny L varterenole
prisklasser som skulle passe bra til vive viltretter:

Argent Malbec 270,--/flaske
Argenting, VILt, storfe og svinekjgtt

Terrazas Reserva Malbee z70,~-/flaske
Argenting, lave, smbvilt og vilt

vidal- Fleury Corzes — Hermlitage  430,--/flaske
Frankrike (Rhone Novd), vilt, smavilt og lam

St. Cosmme Cote-Rotie g50,--/flaske
Frankrike (Rhowe Nord), vilt, smavilt og lam

0o for de av Viire gjester som foretrekier hvitvin kan denne kanskje praves:

Bourgeols Cancerve Granoe Reserve 410,--/flaske



MINERALVANN
cola, Cola Zevo, Lste
Fawnta, Sprﬁte, EPLemost,

Olden Boble, Flaske vann 25,
Ljosland’s van (spring vann) gratis
Kaffe / te 30,--
Varm SJO‘QDLD(O{G YA/ RYENA tnnsholder: meli 25,--
COGNAC
Bache gabrielsen 4 cl 75,--
Brillet Tres Vvieille Réserve x.O. g5,—-
Brillet Tres Raver Cognac R250,--
WHISKEY
EGLLOIV\/’CLVLB'S FLV\:&St (nneholder: byggmalt korn 7’0,”
JUW\/L@SOVL vlsh WMLSLQ@& (nneholder: bygg 7”0/“
JaClQ, Da V\JLBL,S TEWWESSEL nnenolder: rug, byao 7 ;=

DIVERSE ALKOHOLHOLDIG DRIKKE

rish l@ﬂﬁ[tﬁ lneholder: vug, bygg og melie R5,—-
Absolutt Voodka 4 cl. wwenoter: e F0,--
E@@‘fﬁﬂt@Y bry Grin 4 cl. wnenoider corm FO0,--
Gammel Dansk Bitter Dram 4 cl. F0,--
Jaoer 4 cl. FO0,--
Aquavit 4 cl. F0,--
Batleys orginal (rish Creamt i e 55,--

TBOUALLD! F0,--



oL

CB Pllsner 0,233 L. weholder: bygg
CB PLlsner 0,5 L. wunenolder bygg
Hansa fatpl 0,5 L. wnmder byog
Hawsa 'P/LLSV\/GY 0,5 L. wnenolder: bygg
Proper Job 1PA 0,5 L. wuarotder byag

55,--
LO,--
g0O,--
g0O,--

90,

Nggne @ (Asian Pale Ale og Bondl 0,33 L. &5,

nneholder: bygg, hvete og rug

H@LV\:@R@V\/ 0,5 L tnneholder: byag
CDVDVLO! E)(tl/a 0,33 L tnneholder: bggg

ALKOHOLFRITT pL
CLQ l/(.gtl/\ 0( L@Y 0,33 L tnnehololer: b@gg

RUSBURS

Ep Le CIDER wnenolder: svoveldioksia

VI (CE tnmenotder: tike noe

VK ) orolbay 09 LLAALE tansholsters tiee ot

90,

e0,--

40,--

70/"'
55,--
55,--



Sgren Rgenes L qabriel Scotts "Barkefletteren” faller hem L grublerier. Pi
Ljosland Fiellstove gnsker vi & skape en atwmosfaere som skal gt oss alle mulighet
til ganske enkelt & henfalle til grublerier. Her kRommer du Langt bort fra den
travie hverdagen, du kan nyte fred, vo, god mat og hva du eller mdtte gnske b
nyte. Det er ingenting du mb gj@re, ingenting som forventes av deg). Du kan bo
Pl et hygaelig rom, du kan hygge deg foran pelsen L pelsestua eller du kan nyte
utsiiten ph kvisten. Du fr nye krefter og tnspirasjon til nye travle dager.

Ljoslanol Flellstove AS er et Lite hotell ovevet av en famdilie meol engasjement,
entusiasme og som gnsker sine gjester velkomwmen til et steo med trivelige
atmosteere, et rolig oo avslappet wailjg og personlig service

Ljosland Fjellstove har et godt tilbud til de gjester som er opptatt av & konume ut i
naturen. Det ey et Ldeelt utgangspunkit for turer bhde sommer og vinter med goolt
opprmeriRede turlgyper. Det er gode fiskemuligheter.

Bedrifter, lnstitusjoner og kommunale etater brker Ljosland Fiellstove til kurs
00 Ronferanser hvor det er viktig & holde grupper samlet bade til fagli og sestalt
samvar. Vire Ronferansefasiliteter er velegnet til mgter, teambuilding, kRick-off
og Lignendle for grupper pé bnntil 1.5 personer. | samarbeld meol Ljosland
Skisenter o9 varmestua Ran vi ha store kRursgrupper. Her er tngen
utenforliggende forstyrrelser. Frisk fjelludft og flotte omgivelser lkan bidva til
nyttige og behagelige avbrekkie L Lange mptedager.

Ljosland Flellstove fremstiir ogsh som en senvicebedrift overfor hytteeiere og andre
L Lokalomrdidet. Vi har et variert vareutvalg L vir storkiosk, vi kawn tilby catering
0g) hytteservice.

| tillegg er Ljoslanol Flellstove et trivelig sted i samle familie, venner og
hyttenaboer til et maltio med god mat og drikike, eller bare en sosial
sammeniRomst. De storslagne omolvelsene skaper en spesiell ramme om de store

begivenheter som bryllup og konflrmasjon.

FJ@LLstova havr € ovdinare dobbeltrom, 2 famiti@rom somt = Lelligheter. Prisene
varierer etter vom standard og er tilpasset de fleste Lommmebgleer.

Gl deg selv tid til & Leve, for tiden gir deg det ikke.

Vi pnsker alle vive gjester et trivelig oppholot ph Fjellstova



